关于公开招聘交警大队交通协管员和消防大队专职消防队员、文员的体能测评项目和标准：

（一）男子组
 

	项  目
	合  格  标  准

	10米×4往返跑
	≤14″1

	1000米跑
	≤7′35″

	纵跳摸高
	≥260厘米


 

 
（二）女子组
 

	项  目
	合  格  标  准

	10米X4往返跑
	≤15″1

	800米跑
	≤5′50″

	纵跳摸高
	≥225厘米


 

 
